
 

L’asperge des Landes : un légume frais et local, du champ des 
producteurs à votre assiette. 

 
Haut-Mauco, le 06 mars 2025. Avec l’arrivée du printemps, la saison des asperges 
commence. Symbole de qualité et de fraîcheur, ce légume printanier séduit chaque 
année les consommateurs français. Certifiée IGP et Label Rouge Asperges des Sables des 
Landes et labellisée Global Gap, l’asperge est cultivée dans le respect des traditions sur 
le territoire landais. 

 
L’asperge, un produit frais, local et certifié 

 
L’asperge, associée aux traditions et au terroir est un 
incontournable de la saison du printemps. Plébiscitée par les 
consommateurs, notamment autour du week-end de Pâques, 
elle est un produit de niche appréciée pour sa saisonnalité et 
sa qualité. Les modes de consommation évoluent, et les 
Français privilégient désormais la qualité à la quantité. Dans ce 
contexte, l’asperge, cultivée localement et certifiée, se 
distingue par son goût, sa fraîcheur et sa traçabilité. Blanche, 
verte ou à pointe violette, l’asperge landaise se décline dans 
des plats simples et gourmands, apportant une touche 
d’authenticité à chaque bouchée. 
 
 
 

 
Les asperges en France :  

 
6 525 hectares en 
production en 2021 

 
25 749 tonnes récoltées 

en 2022 

5 bassins de 
production 

Landes (4060t) Maine et Loire 
(1570tonnes), Gironde (1500t), 
Gand(1500t), Bas-Rhin (1287t) 

La France est le 4e pays 
producteur d’asperges en 
Europe 

Environ 3000 
producteurs répartis sur le 

territoire 

Les Français consomment 

en moyenne 630 g 
d’asperges/ménage/an 
 

 
Sources :  

• Asperges de France 
• FranceAgriMer 

https://asperges-de-france.fr/quelques-chiffres/


• Agricultre.gouv.fr 
• Chambre d’agriculture de Gironde – Fiche diversification  
 

 
Une production locale et responsable  
Les asperges de la Coopérative sont cultivées par une trentaine de producteurs locaux selon 
des critères de qualité spécifiques. La récolte manuelle permet de sélectionner les asperges 
les plus tendres, garantissant une qualité optimale, et préserve les plants pour les futures 
saisons. Grâce à ces pratiques qui perpétuent un savoir-faire précieux, les asperges 
bénéficient de certifications reconnues telles que l'IGP Asperges des Sables des Landes et le 
Global G.A.P, assurant traçabilité, respect des normes environnementales et bonnes 
pratiques agricole.  
 
Les certifications de qualité : 
 
 
 
 
 
 

GLOBAL G.A.P. (Good Agricultural Practices) est une certification internationale qui 
garantit que les asperges (et d'autres produits agricoles) sont cultivées selon des normes 
strictes en matière de sécurité alimentaire, de respect de l’environnement, de bien-être 

des travailleurs et de traçabilité 

 
Du champ à l’assiette : Maïsadour, une coopérative engagée qui accompagne ses 
adhérents  
Depuis plus de 15 ans, la Coopérative accompagne ses adhérents pour une production 
d’asperges 100% locale. Acteur incontournable de l’agriculture landaise, Maïsadour propose 
aux producteurs un suivi personnalisé et adapté à chaque étape : formations, conseils 
techniques, aides au développement des exploitations… chaque culture bénéficie d’un suivi 
de qualité tout au long de son cycle, du champ à l’assiette. Grâce à la mise en commun de 
moyens et à la solidarité entre les adhérents, Maïsadour facilite la mise à l’étrier des 
producteurs pour développer des exploitations pérennes sur le territoire.  

1 IGP 
 

L’asperge des sables des 
Landes 

Un Label Rouge pour 
les asperges depuis mars 

2024 

https://agriculture.gouv.fr/les-asperges-un-produit-frais-et-de-saison-par-excellence
https://gironde.chambre-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/Nouvelle-Aquitaine/100_Inst-Gironde/Documents/pdf_diversifier_votre_activite/2024_fichediv_asperges_vf_web.pdf?utm_source=chatgpt.com


 

 Parole de producteur 

Armand Grihon, producteur d’asperges à Sabres 
(40) et Président de la Commission asperge de 
Maïsadour depuis janvier 2025.  

« Je suis fier de cultiver des asperges sur 29 hectares 
de notre exploitation familiale. C’est une culture 
historique pour nous, et j'ai toujours eu une affinité 
particulière avec ce légume que je connais depuis 
mon enfance. Lorsque j'ai repris l'exploitation en 
2017, j'ai choisi de me lancer dans l'asperge pour 
générer une rémunération supplémentaire. 
Aujourd'hui, cette culture représente plus de 10% de 
notre exploitation et génère le plus de revenus à 
l'hectare. L'asperge est une culture exigeante en 
termes de temps de travail et de main-d'œuvre, mais 
elle en vaut la peine. Grâce à la Coopérative 
Maïsadour, nous bénéficions d'un accompagnement 
personnalisé et de formations qui nous permettent 
de perpétuer ce savoir-faire traditionnel. C'est un 
produit local d'extrême qualité, et je suis fier de 
contribuer à préserver cet héritage gastronomique 
et régional. » 

Afin de maintenir cette filière qui s’adapte parfaitement aux spécificités des Landes, la 
Coopérative souhaite recruter cette année 4 nouveaux producteurs pour un développement 
d’environ 40 nouveaux hectares d’asperges. Recruter de nouveaux adhérents permettra 
d’assurer un avenir prometteur pour cette culture landaise et d’ainsi préserver l’héritage 
gastronomique et régional.  
 
C’est grâce à cet accompagnement durable et la formation de nouveaux agriculteurs que la 
Coopérative perpétue la production d’asperges locales qui respectent toutes les normes en 
termes de qualité et de sécurité alimentaire en symbiose avec les pratiques agricoles 
responsables, respectueuses de l’environnement et de la biodiversité.  
 
L’asperge chez Maïsadour  

30 
Producteurs 

d’asperges chez 
Maïsadour 

1350 
tonnes 

d’asperges vertes et 
blanches produites 

en 2024 

315 
hectares 

dédiés à la 
production 

d’asperge chez 
Maïsadour 

 
À PROPOS DU GROUPE COOPÉRATIF MAÏSADOUR  
Depuis 1936, Maïsadour est une coopérative engagée du Sud-Ouest, labellisée Engagé RSE, qui place l’Homme et le Vivant au centre de 
ses préoccupations, pour une agriculture, une alimentation et une société durables. Maïsadour développe des filières d’excellence 
répondant aux attentes des consommateurs pour valoriser, en France et dans 50 pays, les productions de ses agriculteurs. « Chez 
Maïsadour, nous travaillons ensemble au succès de nos adhérents et construisons l’avenir de nos territoires ». Le Groupe, structuré 
autour des pôles d’activités agricoles, semences et alimentaires, commercialise des produits gastronomiques sous les marques Delpeyrat 
et Comtesse du Barry et des volailles Label Rouge sous les marques St SEVER et Marie Hot. www.maisadour.com  
Infos clés  
Gouvernance : Daniel Peyraube, Président / Christophe Bonno, Directeur Général  
Chiffre d’affaires exercice 2023-2024 : 1,385 milliard d’euros / 5000 agriculteurs et 4300 salariés  
  
  

http://www.maisadour.com/


CONTACTS PRESSE  
AGENCE CORIOLINK  
Océane Vilminot - T. 07 84 90 83 16 - 
oceane.vilminot@coriolink.com   
Amélie Lebreton - T. 06 70 60 25 30 - 
amelie.lebreton@coriolink.com  
  
  

  
MAÏSADOUR  
Aurélie Zimmermann - T. 06 08 92 92 52 - a.zimmermann@maisadour.com  
Nina Bernadet – T. 07 89 39 60 46 - n.bernadet@maisadour.com  
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